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DEUTSCHLANDS SCHATZKAMMERN DER NATUR

Die Bedeutung der Nationalen Naturlandschaften fur die Erholung und
Gesundheitsvorsorge - Herausforderungen und Bedarfe zur Sicherung ihrer
Leistungen generell und speziell in der Corona-Krise

Die 104 Naturparke, 18 Biosphérenreservate, 16 Nationalparke und ein zertifiziertes Wildnisgebiet leisten auf
mehr als einem Drittel der Landflache Deutschlands vereint als Nationale Naturlandschaften einen signifikan-
ten Beitrag zur Erholung und Gesundheitsvorsorge der Menschen in unserem Land. Die Corona-Pandemie
zeigt in besonderem Mafe, wie wichtig die Nationalen Naturlandschaften fiir das physische und psychische
Wohlergehen der Bevélkerung sowie fir den naturvertraglichen Tourismus in Deutschland sind.

Zur Bewaltigung kunftiger gesellschaftlicher Herausforderungen sind die Nationalen Naturlandschaften als
Grol3schutzgebiete auch Uber die aktuelle Situation hinaus auf3erordentlich bedeutsam, z. B. flir den Schutz
des Klimas, den Erhalt der biologischen Vielfalt und die erforderliche Transformation in eine nachhaltige Ge-
sellschaft.

Insbesondere in Pandemiezeiten stehen zwei Aufgaben aktuell im Vordergrund: Zum einen muss gesichert
werden, dass die Bevilkerung naturbezogene Angebote zur Erholung und Gesundheitsvorsorge nutzen kann.
Zum anderen muss einer eventuellen Ubernutzung durch ein allzu hohes Besuchsaufkommen entgegengesteu-
ert werden, um die biologische Vielfalt nicht zu gefdhrden. Deshalb ist die Handlungsféhigkeit der Verwal-
tungs- und Geschéaftsstellen der Nationalen Naturlandschaften abzusichern und zu stérken. Nur so kénnen
diese den gréReren Herausforderungen in der Corona-Situation gerecht werden.

Deshalb richten die beiden Dachverbande — der Verband Deutscher Naturparke e. V. und Nationale Natur-
landschaften e. V. —an den Bund, die Bundeslander sowie die in den Schutzgebietskulissen liegenden und an
sie angrenzenden Landkreise, Stadte und Gemeinden folgende Kernforderung:

Personelle, finanzielle und strukturelle Starkung der Verwaltungs- und Geschéftsstellen der
Nationalen Naturlandschaften — generell sowie speziell zur Bewaltigung der Corona-Krise.
Denn die Sicherung ihrer Leistungen beugt gleichzeitig auch kinftigen Krisen vor, die z. B.
durch den Klimawandel oder eine abnehmende biologische Vielfalt entstehen kdnnen.

Folgende Ziele sollen erreicht werden:

1. Sicherstellung des Besuchermanagements

Mit den beginnenden Lockerungen der restriktiven Einschrdénkungen durch die Corona-Pandemie ist mit
einem stark erhohten Besucheraufkommen in den Nationalen Naturlandschaften zu rechnen bzw. im Nah-
erholungsbereich bereits jetzt zu verzeichnen. Daher ist es aktuell in besonderem MaRe erforderlich, kurz-
fristig und effektiv auf damit verbundene Stérungen in besonders sensiblen Naturbereichen, aber auch in
Bezug auf einzuhaltende Corona-Regelungen zu reagieren. Rasch zu realisierende Malinahmen und eine
entsprechende Besucherinformation und -sensibilisierung zum Schutz der biologischen Vielfalt und zur
Einhaltung von Abstands- und Hygieneregeln sind notwendig. Ausreichend qualifiziertes Personal in den
Geschéafts- und Verwaltungsstellen der Nationalen Naturlandschaften mit hinreichenden Stundenkontin-
genten ist erforderlich, um die Aufrechterhaltung eines Besuchermanagements zu gewahrleisten.

2. Erhoéhung der Sensibilitat fur den Schutz von Natur und Landschaft bei den Gasten
Um bei den Erholungssuchenden die Akzeptanz fur besuchseinschrankende Malinahmen zum Schutz der
biologischen Vielfalt in besonders sensiblen Bereichen zu gewinnen, haben insbesondere Natur- und
Landschaftsfuhrer*innen und Ranger*innen sowie regionale Anbieter*innen von Bildungsangeboten eine
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herausragende Rolle inne. Sie lenken Besucher*innen naturvertraglich und sorgen dafiir, dass interes-
sierte Gaste die biologische Vielfalt entdecken sowie verstehen lernen. Auf diese Weise fordern sie die Ak-
zeptanz und Wertschétzung von Naturschutzthemen bei Erholungssuchenden und tragen zu einem héhe-
ren Natur- und Umweltbewusstsein in der Gesellschaft bei. Fir die bedarfsgerechte Qualifizierung dieses
Personals und dessen Einsatz sind entsprechende, finanziell abgesicherte Strukturen erforderlich.

3. Sicherstellung qualifizierter Information und attraktiver Naturerlebnisangebote fur Gaste
Um jederzeit in der Lage zu sein, gegenuiber Gasten die in den Bundeslandern und Kommunen jeweils
geltenden Regelungen zur Einddmmung der Pandemie aktiv zu kommunizieren, bendtigen die Geschéfts-
und Verwaltungsstellen der Nationalen Naturlandschaften sowohl ausreichende Personalkapazitaten als
auch die technischen Voraussetzungen daftir. Dies gilt ebenso fiir die Gestaltung und Durchfiihrung at-
traktiver Naturerlebnisangebote fiir Familien, Einzelpersonen und Besuchergruppen. Zusatzlich sind die
bundesweiten Kommunikationsmafinahmen der beiden Dachverbande bedeutsam und entsprechend zu
unterstitzen, um der Bevdlkerung die Angebots- und Informationsvielfalt zentral auf Bundesebene ver-
mitteln zu kdnnen.

4. Starkung der Partnerbetriebe fur eine nachhaltige Entwicklung

In der Kulisse der Nationalen Naturlandschaften arbeiten unter anderem zertifizierte und besonders na-
turvertraglich agierende Partnerbetriebe. Das Zertifikat ,Partner der Nationalen Naturlandschaften" oder
die Auszeichnung ,,Aktiv fur Naturparke” tragen Partner der Nationalen Naturlandschaften, die sich in
besonderem Mal3e fiir die Region und deren nachhaltige Entwicklung engagieren. Diese Partnerbetriebe
sind besonders wichtige Multiplikatoren fir die Anliegen und Aufgaben der Nationalen Naturlandschaf-
ten. Eine Unterstitzung gerade dieser Betriebe ist daher in Corona-Zeiten von besonderer Bedeutung,
denn viele Betriebe stehen wegen fehlender Einnahmen am Rande ihrer Existenz. Neben der direkten fi-
nanziellen Unterstiitzung nachhaltig agierender Unternehmen sollten deren Angebote auch zentral gesam-
melt und auf einer Plattform gebtindelt werden, um sie der Gesellschaft im Rahmen einer modernen In-
formationsinfrastruktur zur Verfigung zu stellen und damit durch eine verstarkte Nachfrage Impulse fur
eine nachhaltige Entwicklung setzen zu kdnnen. Hierzu bedarf es der Schaffung entsprechender, finanziell
abgesicherter Strukturen.

5. Sicherstellung einer digitalen Ausstattung der Verwaltungs- und Geschéftsstellen der Nati-
onalen Naturlandschaften
Die Geschéfts- und Verwaltungsstellen der Nationalen Naturlandschaften sind so zu unterstiitzen, dass
ihnen die Aufrechterhaltung der internen Organisationsablaufe gemaR der geltenden Abstands- und Hy-
gieneregeln mdoglich ist. Wenn Lockdown-MaRnahmen es erfordern, muss das Arbeiten im Home-Office
sowie die digitale Teilnahme an fachlichem Austausch — intern und extern —allen Mitarbeiter*innen ohne
Einschrankungen mdglich sein. Eine moderne, den aktuellen und zukiinftigen Erfordernissen angepasste
digitale Ausstattung erméglicht es zudem, systematisch digitale Angebote wie beispielsweise virtuelle Fiih-
rungen fur Géste zu entwickeln.

Diese Forderungen basieren auf den in der Corona-Krise deutlich gestiegenen Herausforderungen und for-
mulieren dringende Bedarfe der Verwaltungs- und Geschéftsstellen der Nationalen Naturlandschaften. Fir
eine vertiefende Argumentation werden Herausforderungen und Bedarfe auf den nachfolgenden Seiten in
groRerer Ausfuhrlichkeit dargestellt.
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Deutschlands Riuckgrat fur Erholung, Gesundheitsvorsorge und naturvertraglichen
Tourismus — die besondere Rolle der Nationalen Naturlandschaften in der Corona-Krise

Die Naturparke, Biospharenreservate, Nationalparke und zertifizierten Wildnisgebiet bieten mit ihren in
Deutschland héchst attraktiven, auf groBer Flache und gesetzlicher Grundlage geschiitzten Naturlandschaften
ein herausragendes Potenzial fur die Erholung der Bevdlkerung und den gesundheitsorientierten Tourismus.
Der Kontakt mit der Natur schafft nachweislich kdrperliches und geistiges Wohlbefinden, wirkt z. B. praventiv
gegen Gesundheitsprobleme wie Bluthochdruck und baut Stress ab. Zudem verringert der Kontakt zur Natur
die soziale Isolation und stérkt den gemeinschaftlichen Zusammenhalt.

Die Sehnsucht vieler Menschen nach Aufenthalt in der Natur macht sich bereits seit Beginn der Corona-Krise
unter anderem durch eine héhere Interaktion auf Social-Media-Kanalen bemerkbar. Die Expert*innen des
Kompetenzzentrums Tourismus des Bundes gehen in ihrem Recovery Check davon aus, dass sich der Binnen-
tourismus deutlich friher erholen wird als der internationale Tourismus. Damit steigt die ohnehin schon grofie
Bedeutung der Nationalen Naturlandschaften flr Erholung und Tourismus in Deutschland noch weiter an.
»,Natur und Landschaft genielen* gehérte schon vor Corona-Zeiten zu den wichtigsten Reisemotiven Uber-
haupt, wie z. B. die Reiseanalyse der Forschungsgemeinschaft Urlaub und Reisen e. V. (FUR) alljahrlich bestéa-
tigt. Es ist mit einem weiteren Anstieg der Besucherzahlen zu rechnen. Dies birgt neben den wirtschaftlichen
Chancen fir die touristischen Betriebe in den Kulissen der Nationalen Naturlandschaften auch die Gefahr der
Storung oder gar Zerstérung der biologischen Vielfalt.

Zu Ziel 1: Gefahrdung der biologischen Vielfalt — Herausforderungen fur das Besucherma-
nagement

Gerade im Friihjahr ist ein erhdhtes Besucheraufkommen in sensiblen Naturbereichen problematisch fiir viele
Tierarten, die sich in der Brut- und Setzphase befinden. Ein erhéhter Freizeitdruck, z. B. durch Spaziergan-
ger*innen, Jogger*innen oder Mountainbiker*innen, abseits der offiziellen Waldwege oder auf offenen Wie-
senbereichen kann mit massiven Stérungen einhergehen — so lassen z. B. aufgeschreckte Elternvégel ihre Ge-
lege zurtick, diese kdnnen auskiihlen oder fallen Fressfeinden leichter zum Opfer, um nur eines von vielen
Beispielen zu nennen.

Daher sind in den Nationalen Naturlandschaften bestimmte Verhaltensregeln einzuhalten, z. B. das Fuhren
von Hunden an der Leine und die strikte Einhaltung des Wegegebots in besonders geschitzten Gebieten durch
alle Nutzer*innengruppen. Die Verwaltungs- und Geschéftsstellen der meisten Nationalen Naturlandschaften
arbeiten mit Besuchermanagementsystemen, um schiitzenswerte Naturbereiche vor Stérungen zu bewahren.
Dazu zéhlen z. B. Aufgaben wie das Besuchermonitoring, die Wegeplanung und -erhaltung. Mit steigendem
Besucherdruck wachsen jedoch auch die Anforderungen an das Besuchermanagement.

Der Trend, Regionen ,,off the beaten track” zu entdecken, sich also abseits bekannter Pfade aufzuhalten, stellt
dabei eine besondere Herausforderung dar. Um dem entgegenzuwirken, ist es erforderlich, dass die Mitarbei-
ter*innen der Nationalen Naturlandschaften fir die gestiegene Zahl an Besucher*innen attraktive Angebote
abseits sensibler Bereiche bereithalten, die gleichzeitig in Bezug auf die Abstands- und Hygieneregeln kontrol-
lierbar sind. Hierfur missen zum einen Nutzer*innengruppen — die z. T. fur die Gebiete neu sind oder sich
verstarken werden — mit ihren spezifischen Bewegungsmustern antizipiert werden. Zum anderen braucht es
auch fuir den Besuch in den Nationalen Naturlandschaften eine Art ,,Wartemanagement“, damit z. B. stark fre-
guentierte Besucherzentren, Wanderwege und -parkplétze auch in der aktuellen Corona-Situation sicher ge-
nutzt werden kdnnen.
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Zu Ziel 2: Starkere Sensibilisierung fur die Auswirkungen des eigenen Verhaltens auf Natur
und Landschaft

Die Besucher*innen sind intensiv Uiber mdgliche Storungseinflisse auf die Natur zu informieren sowie Uber
Mdoglichkeiten, solche Stérungen durch das eigene Verhalten zu reduzieren. Angesichts von langen Trocken-
perioden ist es ebenso wichtig, die Besucher*innen auf die Gefahr von Waldbranden und ein angepasstes Ver-
halten hinzuweisen.

Das Thema Mull stellte auch schon vor dem Ausbruch des neuartigen Coronavirus ein immenses Problem in
den Nationalen Naturlandschaften dar. Verpackungsmdull, Zigarettenstummel, Taschentticher oder Hundekot
sind dabei am h&ufigsten am Wegesrand zu finden. Vielen Menschen ist nicht bewusst, welche Folgen diese
Hinterlassenschaften fur die Natur haben bzw. welche Giftstoffe dadurch in die Natur eingebracht werden und
wie lange das Material zum Verrotten braucht. Vor dem Hintergrund, dass in der kommenden Zeit eine weitere
Steigerung des Besucheraufkommens zu erwarten sein wird, werden diese Probleme und der Handlungsdruck
weiter zunehmen. Entsprechend sind die Besucher*innen zu sensibilisieren, ihren Mull nicht in der Natur zu
hinterlassen.

Nur durch die Erhéhung von Sensibilitéat und Akzeptanz kann ein gutes Miteinander von Mensch und Natur
gelingen.

Zu Ziel 3: Sicherstellung vorhandener und Entwicklung neuer Erlebnisangebote in der Natur

Ein erhohtes Besucheraufkommen wird auch zu einer erhéhten Nachfrage nach Naturerlebnis- und Bildungs-
angeboten fuhren. Mit Angeboten fur Familien oder Kleinklassen und -gruppen tragen die Nationalen Natur-
landschaften zudem zu einer Entlastung von Familien, Schulen und Kitas bei. Das Thema ,,drauf3en unterrich-
ten“ wird ggf. unter dem Gesichtspunkt des geringeren Ansteckungsrisikos eine starkere Rolle spielen. Die
Nationalen Naturlandschaften missen daher in der Lage sein, eine erhéhte Anzahl an Angeboten fr verschie-
dene Anlasse und Altersklassen zur Verfiigung zu stellen.

Viele dieser Angebote sind fur Gruppen konzipiert. Muss die Gruppengréfie aller Voraussicht nach begrenzt
bleiben, um die erforderlichen Mindestabstdnde und HygienemaRnahmen einzuhalten, wird es zuséatzlich zu
den bereits bestehenden Angeboten notwendig sein, noch mehr Natur- und Landschaftsfihrer*innen, Ran-
ger*innen oder regionale Anbieter*innen von Bildungsangeboten fur Fihrungen, Exkursionen etc. zu gewin-
nen und fiir den aktuellen Bedarf zu qualifizieren.

Dartber hinaus ist es wichtig, verstarkt digitale Naturerlebnisangebote anzubieten. Das gilt insbesondere auch
fur die Kooperation mit Schulen und Kitas. Diese diirfen aktuell keine oder kaum Ausfliige machen, und es ist
nicht absehbar, wie sich die Situation im Laufe dieses Jahres — ggf. auch erst des néchsten Jahres — entwickeln
wird. Entsprechend des erhdhten Bedarfs geht es dabei um die Sicherstellung der Nutzung sowie die (Weiter)-
Entwicklung von Angeboten wie:

e Live-Videos oder aufgezeichnete Videos mit Erklarungen zu bestimmten Tier- und Pflanzenarten, Le-
bensrdumen oder speziellen Themen rund um die Natur

e Virtuelle Rundgénge in den Informationshausern

e Apps, mit deren Hilfe sich einzelne Personen/Familien die Natur/Region auf eigene Faust erschlieen
konnen; auch GPS-Schnitzeljagden kdnnen hier zum Einsatz kommen

o Konkrete Tourenvorschlage fir moégliche Outdoor-Aktivitaten

e Online-Bildungsaktivitaten und Mitmachangebote fiir Kinder, z. B. Lernspiele oder Réatsel, Forscherauf-
trage fur den néchsten Spaziergang in der Natur, Einsatz der Naturpark-Entdecker-Westen oder der Ju-
nior-Ranger-Entdeckerhefte
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Digitale Angebote kdnnen auch in Verbindung mit dem Besuch von Natur- und Landschaftsfiihrer*innen oder
Ranger*innen in Kitas und Schulen zum Einsatz kommen oder — bei restriktiven Kontakteinschrankungen —
gof. als interaktive Videoveranstaltungen zwischen Schiler*innen, Natur- und Landschaftsfihrer*innen oder
Ranger*innen stattfinden (,,Frag doch mal den/die Ranger*in!“).

Zu Ziel 3: Herausforderung Besucherinformation — Kommunikation ist entscheidend

Die Nationalen Naturlandschaften mussen in die Lage versetzt werden, ihre genannten Aktivitaten der Bevél-
kerung durch entsprechende KommunikationsmalRnahmen zu vermitteln. Dies betrifft vor allem

e ihre MaRnahmen zum Besuchermanagement inklusive Verhaltenstipps und Kommunikation der erforder-
lichen Corona-Hygienemalinahmen und der NaturschutzmalRnahmen,

e ihre Angebote fiir das Naturerlebnis drauf3en in der Natur, in den Besuchereinrichtungen oder im digitalen
Raum,

e die Angebote ihrer nachhaltig agierenden regionalen Partnerbetriebe (siehe nachster Absatz).

Im Hinblick auf eine stérkere Einbindung der Zielgruppen muss die Kommunikationsarbeit der Nationalen
Naturlandschaften insbesondere im Bereich Social Media gestéarkt werden. So sind auch jungere Zielgruppen
und die Bevolkerung in Stadten als Quellgebiete fur Erholungs- und touristische Nutzung leichter anzuspre-
chen. Natur- und Landschaftsfiihrer*innen, Ranger*innen und andere Partner der Nationalen Naturland-
schaften sind als wichtige Multiplikatoren einzubeziehen und zu unterstitzen.

Zu Ziel 4: Unterstitzung von Partnerbetrieben

Die Naturparke, Biospharenreservate und Nationalparke arbeiten mit regionalen Einrichtungen und Betrieben
zusammen, die fur eine nachhaltige Entwicklung der Regionen und fir einen natur- und klimavertraglichen
Tourismus essenziell sind. Es besteht die Gefahr, dass zahlreiche dieser Partnerbetriebe aufgrund fehlender
Einnahmen schliellen missen. Die Verwaltungs- und Geschaftsstellen der Nationalen Naturlandschaften soll-
ten in die Lage versetzt werden, ihre Partnernetzwerke (,,Partner der Nationalen Naturlandschaften”, ,,Aktiv
fur Naturparke®) zu unterstutzen, z. B. im Zuge der Vergabe von Auftragen und durch die intensivere Kommu-
nikation der Angebote von Partnerbetrieben.
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Das Leistungsspektrum der Nationalen Naturlandschaften — eine Zusammenfassung

Die Naturparke, Biospharenreservate, Nationalparke und zertifizierten Wildnisgebiete sind als Zusammen-
schluss der Nationalen Naturlandschaften bedeutsam fir den Schutz und die nachhaltige Entwicklung vielfal-
tiger grof¥flachiger Natur- und Kulturlandschaften. Sie leisten einen wichtigen Beitrag zum Klimaschutz, zum
Erhalt der natirlichen Lebensgrundlagen und zum Fortbestand der biologischen Vielfalt. Aufgrund ihrer ein-
zigartigen Naturausstattung bieten die Nationalen Naturlandschaften attraktive Erholungsmdglichkeiten, for-
dern die Gesundheit der Bevélkerung, untersttitzen nachhaltigen Tourismus sowie regionale Wertschopfungs-
ketten und starken damit aktiv landliche Raume. Aufierschulische Bildungsangebote im Sinne einer Bildung
flr nachhaltige Entwicklung (BNE) férdern das Umwelt- und Naturbewusstsein und stellen eine sinnvolle
Freizeitbeschéaftigung dar. Professionell betreute Engagement- und Inklusionsangebote laden alle Menschen
ein, sich fur den Erhalt und die Pflege von Natur- und Kulturlandschaften einzusetzen. Nationalparke, Bio-
sphéarenreservate und Naturparke sind nach § 24, § 25 und § 27 Bundesnaturschutzgesetz (BNatSchG) ge-
schitzte Teile von Natur und Landschaft zum Anfassen, Erleben und Mitmachen, die in Teilen eine natirliche
Dynamik der Naturvorgénge zulassen und in diesem Bestreben durch zertifizierte Wildnisgebiete sinnvoll er-
ganzt werden. Die 104 Naturparke, 18 Biospharenreservate, 16 Nationalparke sowie ein zertifiziertes Wildnis-
gebiet bilden mehr als ein Drittel der Landflache Deutschlands ab, wodurch diesen GrolRschutzgebieten im
Zusammenschluss als Nationale Naturlandschaften eine besondere bundesweite Bedeutung zukommt.

Der Verband Deutscher Naturparke e. V. und Nationale Naturlandschaften e. V. stehen den Verwaltungs- und
Geschéftsstellen der Naturparke, Biospharenreservate, Nationalparke und zertifizierten Wildnisgebiete bei
den anstehenden Herausforderungen zur Seite und férdern die Kommunikation und Durchfuhrung von Akti-
onen auf Bundesebene.

Daher appellieren beide Dachverbande gemeinsam an alle Verantwortlichen auf Bundes-, Lan-
des- und kommunaler Ebene, die Verwaltungs- und Geschéaftsstellen der Nationalen Natur-
landschaften ebenso wie deren Dachverbande in der Corona-Krise zu unterstiitzen und somit
Deutschlands Ruckgrat fur Erholung und Gesundheitsvorsorge zu starken.
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Peter Stdbeck Friedel Heuwinkel
Vorstandsvorsitzender Prasident

Nationale Naturlandschaften e. V. Verband Deutscher Naturparke e. V.
Pfalzburger Str. 43/44 Holbeinstrale 12

D-10717 Berlin D-53175 Bonn

Tel. + 49 (0)30 288 78 82-0 Tel.: + 49 (0)228 92 12 86-0
www.nationale-naturlandschaften.de www.naturparke.de
info@nationale-naturlandschaften.de info@naturparke.de
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